
El objetivo del presente curso es actualizar el conocimiento sobre el 
Lupus eritematoso sistémico con especial énfasis en la afectación 
renal tanto de su patogenia como su manejo.

El presente curso cuenta con el aval del Sociedad Canaria de 
Reumatología (SOCARE) y Sociedad Canaria de Nefrología 
(SOCANNE)

Todos los especialistas interesados en la atención y manejo del 
paciente con lupus eritematosos sistémico y afectación renal: 
reumatólogos, internistas, nefrólogos, patólogos y farmacéuticos 
hospitalarios, con especial énfasis en la atención integrada y 
multidisciplinaria de esta enfermedad. También a todos aquellos 
médicos en periodo de formación MIR, especialmente los de 3er. y 
4º año, de dichas especialidades donde es imprescindible el 
conocimiento sobre esta entidad patológica.

Se ha dividido en 3 módulos, repartidos en 3 fechas lo que permitirá 
abarcar todo el espectro de temas que completan el curso. 
También será retransmitido en Streaming desde las diferentes 
sedes de celebración, en las fechas indicadas. 

MÓDULO 1: 
Viernes 16 de diciembre de 2022, de 16:00 a 19:00h. 
Sábado 17 de diciembre de 2022, de 9:00 a 12:30h. 

MÓDULO 2:
Viernes 3 de marzo de 2023, de 16:30 a 20:15h. 
Sábado 4 de marzo de 2023, de 9:00 a 12:30h. 

MÓDULO 3:
Martes 7 de marzo de 2023, de 17:00 a 19:10h.

MÓDULO 1: 
Colegio de Médicos de Las Palmas de Gran Canaria

MÓDULO 2: 
Hotel La Laguna Gran Hotel. Tenerife

MÓDULO 3: 
Marina Innova Hub. Lanzarote

Curso Multidisciplinar | Curso mixto en las Islas Canarias

Dr. Íñigo Rúa-Figueroa Fernández de Larrinoa 
Reumatólogo 
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín

Dr. Manuel Macía Heras | Nefrólogo
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria. 
Santa Cruz de Tenerife

Dr. Manuel Praga Terente | Nefrólogo
Catedrático emérito de Medicina, Universidad 
Complutense de Madrid. Investigador del Hospital 12 de 
Octubre

Dr. Tarek Carlos Salman Montes 
Reumatólogo  
Hospital del Mar. Barcelona

Dra. Fayna González Cabrera | Nefróloga 
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín

Dra. María Ángeles Acosta Mérida | 
Reumatóloga
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

Dra. Patricia Delgado Mallén | Nefróloga 
Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife   

Dr. Francisco Jesús Rubiño | Reumatólogo  
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín

Dra. Katia Toledo Perdomo| Nefróloga 
Hospital Universitario Doctor José Molina Orosa de 
Lanzarote

Dra. Beatriz Tejera Segura | Reumatóloga  
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

Dra. Victoria Castro | Patóloga
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria. 
Santa Cruz de Tenerife

Dr. Rafael Camacho Galán | Servicio de 
Anatomía Patológica
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín

Dr. Íñigo Rúa-Figueroa | Reumatólogo
Hospital Universitario Dr. Negrín. Las Palmas de Gran 
Canaria

Dr. Manuel Macía Heras | Nefrólogo
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria. 
Santa Cruz de Tenerife

MÓDULO 1: Gran Canaria

Viernes 16 de diciembre de 2022

16:00 - 16:10h. Introducción y Bienvenida
Ana Almoguera.  Medical Science Manager de Otsuka
Dres. Íñigo Rúa-Figueroa y Manuel Macía Heras. Coordinadores del 
curso

16:10 - 16:50h. Epidemiología y patogenia del Lupus 
eritematoso sistémico 
Dr. Íñigo Rúa-Figueroa 

16:50 - 17:10 h. Discusión y preguntas  

17:10 - 17:30h. Descanso - Café

17:30 - 18:00h. Epidemiología y patogenia de la Nefritis lúpica 
Dra. Fayna González 

18:00 - 18:30h. Aproximación a las manifestaciones no renales 
del LES 
Dra. María Ángeles Acosta

18:30-19:00 Discusión y preguntas

Sábado 17 de diciembre de 2022
9:30 -10:30 h. Formas de presentación e indicación de biopsia 
en la Nefritis lúpica Dr. Manuel Macía

10:30 -11:00h. Discusión y preguntas

11:00 - 11:20h. Descanso - Café

11:20 - 12:20h. Taller: Histopatología de la Nefritis lúpica. 
Aspectos prácticos
Dra. Victoria Castro

 MÓDULO 2: Tenerife
Viernes 3 de Marzo de 2023 

16:30 - 16:35h. Introducción y Bienvenida
16:35 - 17:05h. Tratamiento general del paciente con Lupus y 
Nefritis lúpica y sus comorbilidades
Dr. Íñigo Rúa-Figueroa 

17:05 - 17:25h. Manejo de la Proteinuria e hipertensión 
arterial: papel de nuevas terapias 
Dr. Manuel Macía

17:25 - 17:55h. Tratamiento inmunosupresor clásico. 
Optimización de la dosis de corticoides. MMF versus CFM
Dra.  Beatriz Tejera 
17:55 - 18:15h. Descanso - Café

18:15 - 18:45h. Inhibidores de la calcineurina 
Dra. Patricia Delgado

18:45 - 19:15h. Terapias dirigidas y nuevas terapias en 
la Nefritis lúpica
Dr. Francisco Jesús Rubiño

19:15 - 19:45h. Monitorización de la respuesta al 
tratamiento
Dra. Patricia Delgado 

19:45 - 20:15h. Discusión y preguntas

Sábado 4 de marzo de 2023
9:00 - 9:40h. Actualización en el tratamiento de la 
Nefritis lúpica. ¿Qué nos dicen las guías?
Dr. Manuel Praga 

9:40 - 10:20h. Experiencia de una consulta conjunta 
Nefrología-Reumatología
Dr. Tarek Salman

10:20 - 10:35h. Hacia una unidad multidisciplinar en 
Nefritis lúpica
Dr. Manuel Macía

10:35 - 10:50h. Hacia una unidad multidisciplinar en 
Nefritis lúpica
Dr. Íñigo Rúa-Figueroa

10:50 - 11:10h. Descanso - Café

11:10 - 12:20 h. Mesa Redonda. Debate con la 
participación de todos los ponentes

12:20 - 12:30h. Discusión y preguntas

 MÓDULO 3: Lanzarote
Martes 7 de marzo de 2023

Presentación de 2 casos representativos de LES y 
Nefritis lúpica con biopsia renal

17:00 – 17:50 h. CASO 1. Exposición y discusión del caso
Dr. Francisco Jesús Rubiño 
Dr. Rafael Camacho 

17:50 - 18:10h. Descanso - Café

18:10 – 19:00 h. CASO 2 Exposición y discusión del caso
Dra. Katia Toledo
Dr. Rafael Camacho 

19:00-19:10h. Cierre del curso 

Con el aval científico de Con la colaboración de


